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Naltros #salut

El consumo de farmacos no llegara a niveles de 2009 hasta
dentro de 7 afios. Elfarmaco mas demandado por los espafioles en las
farmacias fue unanalgésico, con 18 s millones de unidades vendidas.

INVESTIGACION mEL OBJETIVO FINAL ES DESCUBRIR NUEVOS FARMACOS CONTRA LA ENFERMEDAD

Buscan en el tejido adiposo dianas
terapéuticas contrala obesi

Joan Vendrell y Sonia
Fernandez-Veledo
estudian proteinasy
células madre para
revertirlaenfermedady
los problemas asociados

SILVIA FORNOS

LaMaratéde TV32015haconce-
dido una ayuda de 600.000 eu-
ros parafinanciar dos proyectos
deinvestigaciondel Institutd’In-
vestigacid Sanitaria Pere Virgili
(IISPV),liderados por Joan Ven-
drellySonia Ferndndez-Veledo,
directores del Grup d’Investiga-
ci6 en Diabetis i Malalties Me-
taboliques Associades (DIAMET).

ElestudioquelideraVendrell,
con Luis Fajas Coll,dela Univer-
sitéde LausannedelaFacultéde
Biologie et de médecine, se cen-
tra en el andlisis global de laac-
tividadkinasaeneltejidoadipo-
so paraencontrar diferencias mo-
leculares entre sujetos obesos
metabdlicamente sanos y obe-
sos diabéticos.

«El objetivo es estudiar el te-
jidoadiposoymedirlaactividad
delas proteinas que estanimpli-
cadas en cémo la célula sefializa
y responde», destaca el investi-
gador. «Para ello contamos conuna
tecnologia que permite hacerun
andlisis de miles de estaskinasas
almismo tiempoyque se encuen-
traen Lausanne»,afiade. Lainves-
tigadora Sonia Fernandez-Vele-
do destaca que «a diferencia de
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otros estudios lo que se mide es
laactividad, es decir, el efectore-
al de estas moléculas», mientras
que Joan Vendrell, que también
es jefe de la secciéon d’Endocri-
nologia i Nutricié de 'Hospital
Universitari de Tarragona Joan
XXIII,miembrodel CIBERDEM
y profesor de la URV, afiade que
«no es suficiente con que haya o

Elamor esta en elaire: seacerca San Valentin

Los investigadores Sonia Fernandez-Veledo y Joan Vendrell del Hospital Joan XXIIl de Tarragona. Foto: pere FERRE

no, sino que se mide si funciona
ono,ysifuncionamasdelacuen-
ta. Hastaahoralo que tenfamos
sonfotosfijasyahoratendremos
una foto mds dindmica de cémo
estdn todas estas moléculas».
Lamuestradelestudioseran
personas delgadas sanas, obesas
y diabéticas. El objetivo, segin
Ferndndez-Veledo, es «compa-
rarlaactividad de las proteinas
del tejidoadiposode cadagrupo
para intentar identificar aque-
llas que estdn mds o menosacti-
vas,conlaideade posteriormen-
te explorar silaactivaciénoinac-
tivacién estd realmente
relacionada, ademas de poder
identificar dianas terapéuticas».
«Unadianaterapéuticaesaque-
1la que puede ser potencialmen-

Mafiana jueves, LAS MEJORES PROPUESTAS PARA SALIR DE CASAEL FIN DE SEMANA
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Valentin especial
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Hoteles romanticos, restau-
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te util para disefiar un fdrmaco
yaseaactivando oinhibiendola
molécula queinfluye eneldesa-
rrollodelaobesidad»,afiade Joan
Vendrell.

Células madre

El estudio que lidera Sonia Fer-
nandez-Veledo, investigadora
responsable del mismo grupo,
miembro del CIBERDEM y pro-
fesora de la URV, se centrard en
estudiar los Mecanismos responsa-
blesdeladeficiente capacidad de di-
ferenciacion de las células madre
derivadas del tejido adiposo en la
obesidad. Contara conla colabo-
raciénde Antonio Zorzano Olar-
te, catedratico de Bioquimicay
Biologia Molecular dela Univer-
sitat de Barcelona.
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«Las células madre del tejido
adiposo son las precursoras de
los adipocitos que forman el te-
jido adiposo», destaca la inves-
tigadora. «El tejido adiposo es
unafuente de células madre muy
valiosa para la terapia celular y
dehecho es mucho mejor que ob-
tener células madre delamedu-
la dsea, que es lo que se estaba
haciendo hasta ahora»,afiade.

Lainvestigadora Fernandez-
Velero apunta que la hipdtesis
del estudio «es que las personas
obesas tienen algunaalteracion
enestascélulas precursoras que
hace que tengan mds adipocitos
yacumulen mds grasa». Obten-
dran células madre del tejido adi-
posode personas obesasydelga-
dasylas compararan. «Estudia-
remos desde el origen del DNA
hastalaactividad de la proteina
yloqueestan produciendo. Serd
un estudio integral de ciencias
6micas»,detalla Fernandez-Va-
lero. El objetivofinal tambiénes
encontrar dianas terapéuticas
paraevitar que «las personas obe-
sas acumulen tanta grasa o ten-
gan una grasa disfuncional».

«Enlaspersonasobesas estas
células cuando funcionanincorrec-
tamente producen hormonasy
sustancias que son toxicas para
elrestodetejidos. Sustancias que
favorecen que hayamdsgrasaen
el higado, més arteriosclerosis,
etc.»,detallaJoan Vendrell, yafia-
de que «siidentificas los proce-
sosincorrectos, pararevertirlos
de diferente manera, mejorare-
mos laobesidad ylos problemas
relacionados».

Ronnie Hall, el guitarrista que bebia
Jack Daniel’s con Lemmy de Motdrhead
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