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INSTITUT D’INVESTIGACIO SANITARIA PERE VIRGILI (IISPV)

E1IISPV, referente de la investigacion
biomédica en el Camp de Tarragonay
Terres de I'Ebre

El Institut d’Investigaci6 Sanitaria Pere Virgili (IISPV) fue creado gracias
aun convenio de colaboracién entre el Institut Catala de 1la Salut (Hos-
pital Universitari de Tarragona Joan XXIII, Hospital de Tortosa Verge de
la Cinta y Area d’Atencié Primaria del Camp de Tarragona y Terres de I’E-
bre), el Grup SAGESSA (Hospital Universitari Sant Joan de Reus y el Area
d’Atencié Primaria de SAGESSA), el Grup Pere Mata (Hospital Psiquia-
tric Universitari Institut Pere Mata) y 1a Universitat Rovira i Virgili (URV).
Con la incorporaciéon de 1a Generalitat de Catalunya (Departament d’In-
novacié, Universitat i Empresa (DIUIE) y el Departament de Salut) en
2008 se pretende dar un impulso definitivo a 1a consolidacién del IISPV.

stas instituciones

fundadoras son alia-

dos naturales que

por proximidad e

historia ya venian re-
alizando trabajos de investiga-
cion de manera conjunta o man-
tenian colaboraciones en otros
ambitos. Tras su constitucion,
el IISPV aglutino la actividad
de investigacion biomédica de
estas entidades, y comparte con
la URV el impulso y la gestion
de la investigacion.

Estas instituciones disponen
del personal investigador, de los
grupos y de la infraestructura
de investigacion, siendo el
IISPV el encargado de gestio-
nar la actividad investigadora
en el terreno biomédico con la
voluntad de buscar sinergias,
promover la colaboracion y lle-
var a cabo una investigacion
biomédica de calidad.

Las areas de investigacion
biomédica que se realizan en el
seno del IISPV incluyen:

- Investigacion basica.

- Investigacion clinica.

- Investigacion traslacional o
aplicada.

- Investigacion epidemiologica.

La transferencia de tecnologia
y conocimiento, el proceso de
acreditacién como Instituto de
Investigacion Sanitaria y la con-
solidacion de la estructura de ges-
tién han llevado al IISPV a una
profesionalizacion progresiva de
la actividad investigadora, con la

voluntad de lograr un salto cuan-
titativo y cualitativo en la gestion
de proyectos.

AMBITOS
ESTRATEGICOS
EI IISPV nacié con la voluntad
de ser el ente que gestione y
vehicule los proyectos y contra-
tos de los grupos de investiga-
cion que hacen investigacion
biomédica.

Las areas definidas como es-
tratégicas son:

- Nutricién y Salud: grupos de
los hospitales y de la URV de
prestigio, con un proyecto de
vincular y unir la investiga-
doray la actividad empresa-
rial en el Tecnoparc de Reus.

Obesidad, Enfermedades
Metabodlicas 'y  Riesgo
Cardiovascular: incluye a
grupos de hospitales univer-
sitarios de Sant Joan de Reus
y de Tarragona Joan XXIII y
de la URV. Pertenecen a es-
tructuras CIBER y son lide-
res en el territorio nacional
e internacional. Desarrolla
actividades de investigacion
basica, traslacional y clinica.
Oncologia y Hematologia: en
este Ambito trabajan grupos
de los tres hospitales gene-
rales vinculados al TISPV:
Hospital de Tortosa Verge de
la Cinta (investigacion basi-
ca en linfomas), Hospital
Universitari de Sant Joan de
Reus (investigacion clinica e

La estructura de gobierno y gestién del Instituto se define en la figura siguiente

investigacion epidemioldgi-

ca en cancer) y el Hospital

Universitari de Tarragona

Joan XXIII (investigacion

clinica).

Neurociencias: incluye a gru-

pos del Institut Pere Mata, que

son pioneros a nivel nacional
en el estudio de los determi-
nantes genéticos de diversas

enfermedades psiquiatricas, y

a grupos del Hospital Joan

XXIII que destacan en el es-

tudio del dolor.

- Salud y Medio Ambiente: este
ambito incluye a grupos de
hospitales, asistencia prima-
riay de la universidad, que
pertenecen a estructuras es-
tables de investigacién com-
petitivas (CIBER, RETICS).
La actividad investigadoray
produccion cientifica es muy
destacable en temas como la
infeccion respiratoria, infec-
ciones fungicas, microbiolo-
gia ambiental e infeccion por
VIH/Sida. Debe destacarse
también en este ambito el
grupo de toxicologia de la
URY, (Dr. J.L. Domingo), cuya
actividad y detalles se descri-
ben en otras paginas de esta
misma monografia.

- Innovacién Clinica: se trata
de un area que incluye a to-
dos los investigadores y gru-
pos que trabajan en lineas no
incluidas en los Ambitos an-
teriormente descritos.

PLATAFORMAS

TRANSVERSALES

- Investigacion Clinica /
Ensayos Clinicos. El IISPV
desarrolla una importante ta-
rea investigadora en forma
de ensayos clinicos, con el fin
de fomentar la interacciéon
con la industria farmacéuti-
cay biotecnolégica pretende
impulsar la creacién de una
Unidad de Ensayos Clinicos.

- Biobanco. Se trata de una
plataforma ya consolidada
del IISPV, pues posee la es-
tructura y los sistemas de
gestion apropiados y dispo-
ne de una gran cantidad de
muestras biologicas de cali-
dad contrastada. Uno de los

PRODUCCION CIENTIFICA

Atendiendo al encargo de las instituciones fundadoras, el IISPV impulsa la in-
vestigacion de calidad. Los datos de la actividad gestionada y de la produccion
cientifica se detallan en los graficos siguientes.

Actividad gestionada por el ISPV (2008).

Produccion cientifica (2008).

ElIISPV fomenta asimismo la formacién de investigadores y debe
destacarse que en el afo 2008 se defendieron 16 tesis doctorales.
Miembros de la URV y del IISPV estan disefiando un plan de forma-
cion de postgrado para que los investigadores puedan desarrollar su
carrera investigadora en el marco del instituto.

biobancos cuenta con mas de
20.000 muestras bioldgicas
y se encuentra ubicado fisi-
camente en el Hospital
Universitari Sant Joan de
Reus y ha sido pionero en
este campo. El segundo bio-
banco se encuentra en el
Hospital Universitari Joan
XXIII de Tarragona. Ambos
ofrecen un amplio abanico de
servicios a los investigadores
e, incluso, a otros grupos que
no sean propiamente del
IISPV y que puedan estar in-
teresados en utilizar su es-
tructura.

Metabolomica. E1 IISPV dis-
pone de una plataforma de
metabolémica situada en la
URYV, liderada por el Dr.
Xavier Correig. Es una nue-
va herramienta para el estu-
dio de la diabetes y enferme-
dades metabdlicas, entre
otras, que proporciona servi-
cios de maxima calidad para
llevar a término una investi-
gaciéon de referencia, garan-
tizando el soporte y asesora-
miento de personal
especializado en todas las fa-
ses del proyecto a desarro-
lar.

Laboratorios. Se trata de una
plataforma que agrupa la acti-
vidad de los distintos labora-
torios de investigacion, situa-
dos en la propia universidad y
en los hospitales universita-
rios. Disponen de personal
propio de investigacion y de la
infraestructura necesaria para
el desarrollo de proyectos.
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Grupos de investigacion que forman parte del
Institut d’Investigacio Sanitaria Pere Virgili (IISPV)

Los investigadores y los grupos de investigacién del
IISPV son el activo mas importante del instituto. Ac-
tualmente estan definidos en el IISPV mas de 30 grupos
de investigacién, categorizados en grupos consolida-
dos, emergentes o de inicio, seglin sus caracteristicas.

AMBITO NUTRICION Y SALUD

NUTRIGEN - Grupo de Investigacion en Nutrigenémica (Jefe de grupo: Prof. Lluis Arola,
Universitat Rovira i Virgili).

La investigacion nutrigendmica estudia la interaccién entre la dotacion genética de un indivi-
duo y los nutrientes que ingiere. Este estudio esta muy centrado en NUTRIGEN en el segmen-
to de las procianidinas, muy presentes en la uva, en la fruta o en el té, entre otros vegetales, ya
que tiene unos efectos muy interesantes en la prevencion del riesgo de patologias, sobre todo
cardiovasculares. Este conocimiento lo aplican al Centro Tecnoldgico de Nutricién y Salud de
Reus, sin descuidar en ningun caso la interfase entre las conclusiones universitarias y las em-
presas encargadas de la produccion de alimentos funcionales.

NUTRISAM - Alimentacion, Nutricion, Crecimiento y Salud Mental (Jefe de grupo: Prof.
Jordi Salas-Salvado, Universitat Rovira i Virgili / Hospital Universitari Sant Joan de Reus).
Sus investigaciones se desarrollan por medio de tres clases de estudios:
1-Evaluacion del efecto de los alimentos o nutrientes sobre diferentes aspectos, como por ejem-
plo los lipidos en el plasma, la infamacion, la obesidad y el control de la diabetes.
2-Comprobar el efecto de la dieta mediterranea sobre la mortalidad cardiovascular. Se
trata de un estudio multicéntrico llevado a cabo a nivel estatal sobre una poblacion de 7.500
personas para ver el resultado de esta dieta en la prevencion primaria de la enfermedad
cardiovascular.
3-El efecto de los frutos secos sobre la obesidad, la resistencia a la insulina y sobre el metabo-
lismo dseo.

AMBITO OBESIDAD, ENFERMEDADES METABOLICAS

Y RIESGO CARDIOVASCULAR

CIBER en fisiopatologia de la obesidad y Nutricion (Jefe de grupo: Prof. Cristobal Richart,
Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII).

Trabajan en tematicas como la fisiopatologia de la inflamacion en el tejido adiposo, aspectos
fisiopatogénicos del sindrome metabdlico mediante estudios de expresion génica en tejido gra-
so subcutaneo y visceral, asi como en tejido hepatico. Pertenecen a estructuras estables de in-
vestigacion y estan acrediatados por la Universitat Rovira i Virgili, la AGAUR, el Instituto Carlos
111 - CIBER o el propio IISPV. Sus proyectos de futuro estan encaminados hacia los estudios de
protedmica en placa arterial arteriosclerotica de pacientes obesos.

CRB - Centre de Recerca Biomeédica (Jefe de grupo: Prof. Jorge Joven, Hospital Universitari
Sant Joan de Reus).

Todas las investigaciones efectuadas hasta la fecha demuestran que existen al menos dos meca-
nismos fundamentales, la oxidacion y la inflamacién, que estan implicados en enfermedades con
mayor prevalencia (arteriosclerosis, obesidad, hipertension, envejecimiento, etc.). Los estudios
del CRB se centran en dos tipos de moléculas: MCP-1y paraoxonasa que se imbrincan en estu-
dios basicos con modelos de experimentacion, bioquimicos y animales, y también en modelos
clinicos. Estos se basan actualmente en el tratamiento de la obesidad morbida, en la patogenia
de la arterioesclerosis periférica, en el sobrepeso pediatrico y en la espectroscopia del higado
por resonancia magnética nuclear que permitira en un futuro sustituir las biopsias hepaticas.

Grupo de Investigacion en Diabetes y Alteraciones Metabdlicas Asociadas (Jefe de grupo:
Prof. Joan Vendrell, Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII).

Estudian la diabetes y las enfermedades relacionadas, como por ejemplo la obesidad, prestando
una atencion prioritaria a la investigacion de los mecanismos que afectan al tejido adiposo y su
vinculacion con todo aquello que acaba produciendo diabetes. Sus proyectos tienen alcance na-
cional y son financiados a través de agencias publicas y empresas farmacéuticas privadas. Su ob-
jetivo prioritario es encontrar los mecanismos fisiopatologicos que hagan entender los moti-
vos por los que un paciente obeso se convierte en diabético, asi como el descubrimiento de los
tratamientos mas adecuados para ambas enfermedades.

Plataforma Metabolomica (Director Prof. Xavier Correig, Universitat Rovira i Virgili).

Es una unidad de investigacion en metabolomica creada conjuntamente por la Universitat
Rovira i Virgili y el Centro de Investigacion Biomédica en Red de Diabetes y Enfermedades
Metabolicas Asociadas (CIBERDEM). Su objetivo prioritario es ofrecer apoyo y servicio
en el desarrollo de estudios basados en metabolémica a los grupos de la red CIBERDEM,
asi como a grupos de universidades, centros de investigacion y/o empresas de Catalunya
y del resto del estado espaiiol. El grupo de investigaciéon STPOMICS (Signal Processing for
Omic Sciences), dirigido por el Dr. Jesus Brezmes, colabora estrechamente con la Plataforma,
especialmente en las areas de disefio experimental y tratamiento de datos. La metabolomi-
ca se define como la ciencia que permite obtener un perfil metabdlico (conjunto de meta-
bolitos de bajo/mediano peso molecular) de una muestra biolégica compleja a través de la
combinacion de técnicas analiticas que generan gran cantidad de datos y del analisis esta-
distico multivariante de ellos.

URLA - Unitat de Recerca en Lipids i Arterioesclerosi (Jefe de grupo: Prof. Lluis Masana, Hospital
Universitari Sant Joan de Reus).

Se dedica a la investigacion de las relaciones existentes entre las diferentes alteraciones del me-
tabolismo, en concreto de los lipidos, la diabetes y el riesgo de sufrir enfermedades cardiovas-
culares. Su objetivo es prevenir, diagnosticar y tratar las enfermedades metabdlicas que pre-
disponen a la arteriosclerosis. Sus tres grupos de trabajo son: investigacion clinica centrada en
arteriosclerosis subclinica, tejido adiposo y metabolismo lipido; estudio genético de las altera-
ciones metabolicas de los lipidos; y nutrigendmica y riesgo vascular.

A continuacién se efecttia una descripcién de las carac-
teristicas mas destacadas y las prestaciones de 12 de los
grupos de investigacién consolidados, algunos de cuyos
jefes de grupo son investigadores de referencia nacional
y/0 internacional en su campo.

AMBITO ONCOLOGIA Y HEMATOLOGIA

Grupo de Investigacion en Oncohematopalogia y Bioinformatica (Jefa de grupo: Dra. Maryléene
Lejeune, Hospital de Tortosa Verge de la Cinta).

Retine a patologos, oncologos, hematdlogos, bidlogos e informaticos. El objetivo principal
del grupo es la identificacion de nuevos marcadores de respuesta inmune tisular, de molé-
culas tumorales y de moléculas marcadoras de infecciones por virus oncogénicos en sindro-
mes linfoproliferativos y en otros cdnceres para entender los mecanismos implicados en el
comportamiento biologico, la quimioresisténcia y la evolucion de la enfermedad en estos pa-
cientes. También cuentan con un equipo de morfometria e informatica aplicada que ga-
rantiza la homogeneidad y la reproducibilidad de las valoraciones de estos marcadores.
Trabajan con grupos e instituciones de ambito nacional y europeo, siendo sus fuentes de
financiacion el FIS y becas procedentes de varias fundaciones de investigacion.

AMBITO NEUROCIENCIAS

GIP - Grupo de Investigacion en Psiquiatria (Jefe de grupo: Prof. Antonio Labad, Hospital
Psiquiatric Universitari Institut Pere Mata de Reus).

Se trata de un equipo multidisciplinar compuesto por psiquiatras, psicologos y bidlogos cuya
principal funcién es descubrir la base etiologica de la esquizofrenia, por ser una de las en-
fermedades psiquiatricas mas graves, a partir de la busqueda de causas genéticas. Sus tres
lineas de investigacion son: busqueda de fenotipos alternativos al diagndstico en pacientes
esquizofrénicos o con trastornos de la personalidad, estudio de las alteraciones del ADN de
la mitocondria en la etiopatogenia de la esquizofrenia y el gen DDRI como proteina de la
mielina en la esquizofrenia.

AMBITO SALUD Y MEDIO AMBIENTE

MICOLOGIA - Unidad de Micologia y Microbiologia Ambiental (Jefe de grupo: Prof. Josep
Guarro, Universitat Rovira i Virgili).

Disponen de dos lineas de investigacion dedicadas al estudio de los hongos microscopicos
de interés médico y a la microbiologia ambiental. En la primera han llevado a cabo el reco-
nocimiento, caracterizacion y publicacion de todos los hongos catalogados hasta la fecha en
un prestigioso atlas que ya se encuentra en su segunda edicion, ademads de haber descubier-
to mas de una treintena de nuevas especies para la ciencia. Asi mismo, se realizan estudios
en el campo de la filogenia molecular de hongos y bacterias, y en el tratamiento experimen-
tal de las micosis oportunistas. En el campo de la microbiologia ambiental es importante des-
tacar que en sus laboratorios efectiian el control de calidad de todas las playas catalanas.

SEPSIS - Infeccion Respiratoria Grave (Jefe de grupo: Prof. Jordi Rello, Hospital Universitari
de Tarragona Joan XXIII).
Es un grupo multidisciplinar de investigacion acreditado por la Generalitat de Catalunya
desde el afio 1999 que cuenta con tres lineas de estudio:
1-Epidemiologia clinica y molecular en el campo de la sepsis.
2-Diagndstico, tratamiento y prevencion de la infeccion respiratoria, una parcela en la que
han logrado publicaciones de gran impacto y la presentacion de diversas tesis doctora-
les.
3-Aspectos relativos a la inflamacion, ventilaciéon mecanica, farmacocinética y farmacodi-
namica que tienen que ver con la infeccion respiratoria.

AMBITO INNOVACION CLINICA

Grupo de Investigacion en Atencion Primaria (Jefe de grupo: Dr. Josep Besora).

Sus estudios estan relacionados con actividades preventivas a partir de diferentes lineas
de investigacion centradas en areas como las vacunas, en especial la vacuna de la gripe, don-
de son pioneros y han logrado un gran reconocimiento a escala internacional tanto por la
calidad de los articulos cientificos publicados. Otras areas de interés son prevencion en sa-
lud mental, prevencion de la diabetes mellitus y prevencion de los efectos del tabaquismo.



