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Elbiobanc:unnouactora
l'escenaridelarecercabiomedica
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Enelsdarrersanysshaanatintroduint un nouactoralescenaride lainvestigacié biomedica, el

biobanc, clauenenllag entresocietatiinve

1 biobanc és "iltim actor
E que ha aparegut a I’esce-

biomédica de les malalties i té

un paper clau d’enllag entre la

societat i els investigadors. No
és un concepte nou, a d’altres
paisosdelnostre entornelsbio-
bancs tenen unallarga tradicié.

Un dels primers biobancs in-

ternacionalsesvafundaralsanys
noranta;noelvacrearlacomuni-
“tat cientifica, siné dues associa-
cions de malaltsifamiliars deles
denominadesmalaltiesraresopoc
freqiients. Es van trobar amb la
problematicaqueles seves malal-
ties eren poc conegudes clinica-

ment, entred’altres causes,perla

poca disponibilitat de mostres
biologiques per poder fer estudis
cientifics,i,amés,les poques mos-
tres que hihavia estaven molt re-
partides geograficament i sense
connexio entre elles. :

Amb I’objectiu de fer front a
aquestaproblematicaipotenciar
larecerca d’aquelles malalties
queelsafectavendirectament, o
‘els seus familiars o amics, van
constituir el primer biobanc de
malalties rares. En aquest bio-
banc recollien mostres de sang
od’altrestipus de material biologic
de tots elsmalaltsifamiliars que
hivolien participar,ihocediena
aquellsinvestigadors que demos-
traven estarinteressatsainves-
tigar sobre les malalties que els
afectaven. :

Lacomunitat cientificavapren-
dre consciencia que els estudis
queesfeienambpoquesmostres
dificultaven I’avenc en el conei-
xementsobre les malalties, jaque
moltes vegades aportaven més
ombres quellum; per aquest mo-
tiu,desde faanys s’exigeixun mi-
nim de mostres que realment si-

nari de la investigacié |

objecte d’estudi.

Aquesta solucié vafer queara
esnecessitessinmolts centenars
0,inclis, milers de projectes, que
abansesfeienambdesenesopocs
centenarsdemostres. Aix0 afegia
una nova pedra en el tortuds ca-
mi de larecercabiomedica.

Els biobancs sén unitats espe-

gui representatiu de la poblacié

cialitzadesenlarecollidaiemma-

gatzematge de mostres biologi-
ques, queengaranteixenlamaxima

qualitat; aixi,quanuninvestigador .
téunabonaideaperinvestigaruna

malaltianohad’invertir mesos, o
inclids anys, recopilant les mos-
tres, només ha de sol-licitar-les a

‘un delsbiobancs existents.

Elsbiobancs sénunitats
especialitzadesa
recolliriemmagatzemar
-mostresbiologiques

Larecollidade mostresésuna
inversio a mitja termini; cal que
les col-leccions siguin riques per-
que donin els seus fruits. La do-
nacio de mostres perla poblacié
és desinteressadaino poden ser
recuperades pel donant, jaqueel

biobanc emmagatzemainoles |
retorna.

Amésa méé:, els biobancs te-
nenunaaltramissié moltimpor-
tantperalasocietat, que ésgaran-
tirlaconfidencialitatielsdretsde
totes aquelles persones que do-
ninlessevesmostresaunbiobanc.

Lesmostresidadesqueundo-
nant cedeix a un biobanc sén cu-
rosament codificades perque si-
gui impossible identificar la per-

Diferents centres médics de la demarcacié disposen de biobancs. roro.o7

sonaalaqualpertanyen; peraixo,

si ens proposen fer una donaci6

de mostres a un biobanc podem
tenirlaseguretatqueesgarantira
la confidencialitat de les nostres
dades. Enaquestsentit, lalegisla-

cid vigent és.molt estrictaenel

control delsbiobancsiexigeixuna
autoritzacio prévia, per partlaco-
munitatautonoma, per poder cre:

‘unbiobanc. ;

Elsbiobancsfaciliten promou-
re la recerca biomedica col-labo-

rativa d’excel-léncia, proveint la
comunitat cientifica de mostres
de qualitat per desenvolupar els
seusprojectes. Alhora, espotcon-
siderar que els biobancs fan de re-
presentantsdelasocietatdavantel
mon de la recerca, defensant els
interessosiels drets dels donants
totevitantque es puguiferunabis
d’'unactetanaltruistacoméslado-
nacié de mostres peralarecerca.
En el nostre entorn, I’Hospi-
tal Universitari de Tarragona

stigadors.Queésrealment unbiobanc? Hipodem confiar?

Joan XXIII, 'Hospital Universi-
tariSant Joanil’Institut Pere Ma-
tadeReusil’Hospital de Tortosa
Verge de la Cinta van crear, fa1o
anys, els seusrespectiusbiobancs.
Laconstitucié deI'Institut d’In-

| vestigaci6 Sanitaria Pere Virgili

(IISPV) va afavorir que aquests
tres biobancs iniciessin un pro-
césdecoordinaciéentreells, per
taldeconfigurarel BiobancIISPY,
sumant els esforcos que els tres
hospitalshavienrealitzat de for-
maindependent. : :

El Biobanc IISPV, un biobanc’
enxarxafruitde launié delstres
biobancs de Tarragona, ReusiTor-
tosa, estaintegraten plataformes
nacionals de biobancs,ambl’ob-
jectiude satisfer el desig altruis-
tadelsdonants queles seves mos-
tresescedeixinalsinvestigadors
perqueelfruitdelarecercaretor-
ni en un millor tractament de la
sevamalaltiai,d’aquetamanera,
millorar la.qualitat de la recerca
sotmesaaprocessosestrictesde
controlde qualitat. Com mésve-
gades es cedeixin unes mostres,
més possibilitats hi haura d’aug-
mentar el resultat satisfactori.

Esimportantrecordarque quan
femunadonacié de mostresbiologi-
ques a un biobanc estem contri-
buint amb la recerca biomedica,
en que la donacié de mostres és
imprescindible per a ’'avenc¢ del
coneixementenlesdiferents ma-
lalties, que es traduira en un mi-
llordiagnosticitractamentdeles
malaltiesienunamilloradelaqua-
litat devidadels malaltsiels seus
familiars.
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