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- Hipétesis

Nivel de satisfaccion mayor en pacientes sometidas a cirugia oncoplastica.
Las pacientes cuyas lesiones han sido marcadas con la Técnica ROLL
obtienen mejores resultados que las pacientes marcadas con la técnica del
arpon.

Las complicaciones mas frecuentes son las infecciones, linforragia y lesiones
nerviosas, viéndose acentuadas sobre todo en la mastectomia radical.

- Objetivos

Comparar resultados estéticos en funcion del tipo de cirugia del cancer de
mama.
Evaluar el nivel de satisfaccion de las pacientes en estudio segun el tipo de
cirugia del cancer de mama.
Comparar los resultados en funcién de las variables analizadas.
Comparar las técnicas del marcaje con arpon y ROLL estudiando:

- margenes quirurgicos obtenidos.



aoRroON=

- tamano de la lesion.

Describir las complicaciones asociadas a las distintas técnicas quirurgicas

utilizadas en el tratamiento del cancer de mama

- Determinar el porcentaje de las distintas complicaciones en una muestra de
pacientes con cancer de mama, asi como establecer la complicacién mas
frecuente en cada una de las técnicas.

- Comparacion de las complicaciones postoperatorias de las pacientes que
han recibido quimioterapia neoadyuvante respecto aquellas pacientes que no
la han recibido.

Metodologia

Se realiza un estudio retrospectivo de 5 afios a pacientes sometidas a intervencion
quirurgica de cancer de mama para evaluar los resultados estéticos y la satisfaccion
en funcion del tipo de cirugia (oncoplastia) y la realizacion o no de linfadenectomia
mediante encuesta. Las variables analizadas fueron: tipo de cirugia, tamafio tumoral,
estadio TNM, cuadrante mamario en el que se encuentra el tumor, realizacion o no
de linfadenectomia, radioterapia adyuvante, quimioterapia neoadyuvante, tipo de
marcaje prequirurgico, edad, presencia de complicaciones y comorbilidades.

Criterios de inclusién y exclusiéon

- Criterios de inclusion: pacientes diagnosticadas de cancer de mamay
sometidas a intervencién quirdrgica en el Hospital Sant Joan de Reus en
seguimiento durante los ultimos 5 anos, con una edad comprendida entre
40-75 afios.

- Criterios de exclusion: pacientes con enfermedad diseminada al diagndstico,
pacientes psiquiatricas.

Coémo se obtendra el consentimiento informado

El consentimiento informado se obtendra en consulta por escrito.

Cudles seran los documentos que se utilizaran en el consentimiento informado
El informe de consentimiento informado.

Plan de trabajo (con cronograma)

Revision bibliografica

Planteamiento de hipotesis y objetivos

Recogida de datos

Consentimiento informado
Realizacion de la encuesta en consulta.



. Analisis de resultados.

Obtencion de conclusiones.

Presupuesto
Esta investigacion no estimara ningun coste.

Posibles aplicaciones de los resultados
Optar por el tipo de cirugia que mas satisfaga a las pacientes y que menos
complicaciones presente, dentro de lo médicamente posible.

Dificultades y limitaciones

Realizacién de la encuesta individualmente.

Dificultad para la obtencion del consentimiento informado.
Dificultad en el seguimiento de las pacientes estudiadas.



